
Большой завтрак:
лосось или ветчина, зерновой хлеб, микс-салат, розовый томат,
сливочное масло, куриное яйцо всмятку

Глазунья с сальсой из томатов и каперсов

Французский омлет или скрэмбл четыре сыра с руколой 

Тост с печёным перцем, свежими овощами и пармезаном
Горячие бутерброды с ветчиной, томатами и сыром чеддер

Овсяная с бананом, черносливом и тыквенными семечками
можем приготовить из безглютеновой крупы

Зелёная греча с грибами, капустой кейл, пармезаном и яйцом пашот

Любую кашу можем приготовить на альтернативном молоке и без добавок

Пшённая на миндальном молоке с карамелью и яблоками

Если у вас есть аллергия или непереносимость каких-либо продуктов,
пожалуйста, сообщите об этом вашему официанту

Со сметаной и фруктовым конфитюром

Из тофу с кокосовой сгущёнкой

180
220

Ñûðíèêè

Äîáàâêè ê ëþáîìó áëþäó

Êàøà

Íà õëåáå

ßéöà

Çàâòðàêè

Конфитюры:
земляника | хурма | инжир

110

с горячим шоколадом

с маслом и джемом
Классический
Миндальный

с лососем и руколой
с ветчиной

Êðóàññàí
210
150
250
250
290
450

370
370
450

470
570
450

350

320
490
490
590
550
690

370
370
420

590

-

-

из нашего сада в Сочи

из нашего сада в Сочи

16090
Масло гхи 100

140



любую пасту
можем приготовить

без глютена

Если у вас есть аллергия или непереносимость каких-либо продуктов,
пожалуйста, сообщите об этом вашему официанту

Цезарь с курицей или креветками

Îñíîâíûå áëþäà

Ñóïû

Том Ям с морепродуктами

Котлеты из индейки с табуле и печёными овощами

Драники из картофеля с лососем и сметаной

Хлеб, масло

Ñòàðò

Авокадо тост с яйцом-пашот



Салат цезарь с курицей

Зелёный салат с брокколи и миндалём

Салат с молодым картофелем
и соусом Тонатто

ÑÀËÀÒ

ËÀÍ×È

Тыквенный крем-суп 
с кокосовым молоком и сухариками

Куриный суп рамен

Грибной крем-суп с гренками
и вешенками

ÑÓÏ

ñ 12.00 äî 16.00

Паста с цыплёнком

Гречневая лапша с овощами 
и соусом терияки

Гречотто с пармезаном

Котлеты из индейки с овощами
и азиатской заправкой

ÃÎÐß×ÅÅ

ÍÀÏÈÒÎÊ

2 блюда + напиток 520

3 блюда + напиток 620

Эспрессо

Американо

Чай чёрный | зелёный | фруктовый

Молоко + 50

Chardonnay Ramon Roqueta,
Spain

Tempranillo Oak Aged,Los Condes,
Spain

ÂÈÍÎ

Чиабатта

ÕËÅÁ

+ 250

+ 40

125 мл



Эспрессо
Американо
Харио V-60
Капучино S|M
Флэт-Уайт
Латте

Лимонный латте с андалиманом
Солёная карамель латте
Раф шоколад-карамель

120
220
190

250|320
250
320

350
350
350

+ 90

собственная обжарка в Сочи

Растительное молоко

Êîôå

Какао с топлёным шоколадом тёмный или молочный
Матча латте зелёная | голубая | розовая
Пряный чай-латте

290
320
350

Íå êîôå

Облепиха-каффир
Имбирь-мята-кардамон
Иван-чай с малиной и шиповником
Сливочный асаи

390
390
390
390

Ñåçîííûå ÷àè

Чёрный | зелёный | пуэр | те гуаньинь
Фруктовый сбор | анчан цветы | иван-чай | ройбуш с клубникой
Мята-роза-фенхель | ежевика-мелисса-василёк | ромашка-розмарин-шалфей

350
350
350

×àè è ñáîðû

Лимон-имбирь
Облепиха-грейпфрут

320
320

Молочный коктейль 350

Õîëîäíûå íàïèòêè

Апельсин | грейпфрут | яблоко | микс цитрусов 350

Ñâåæåâûæàòûå ñîêè

Petroglyph с газом или без 330 мл
Dausuz с газом или без 800 мл

320
350

Âîäà



Âèííàÿ êàðòà

390

470

390

420

420

420

Èãðèñòîå âèíî

Áåëîå âèíî

Cava Extrisimo Brut Nature, Bach,
Spain

Valdo Origine Brut,
Italy

Gruner Veltliner, Weinkeller Stolz,
Austria  

Chardonnay, Ramon Roqueta,
Spain

Casal Garcia Vinho Verde, Aveleda,
Portugal

Ðîçîâîå âèíî

JP Azeitao Rose, Bacalhoa,
Portugal 

Êðàñíîå âèíî

390

420

Los Condes Tempranillo Oak Adeg, Roqueta Origien,
Spain

Montepulciano d'Abruzzo, Minini,
Italy

125 мл

125 мл

125 мл

125 мл


